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KONZEPT FSJ POLITIK 
BEI DER KINDER- UND JUGENDBEAUFTRAGTEN DER LANDESHAUPTSTADT DRESDEN 

ZIELGRUPPE 

Das FSJ Politik im Rathaus Dresden können junge Menschen im Alter von 16 bis 26 Jahren, deren 

Vollzeitschulpflicht erfüllt ist, bei der Kinder- und Jugendbeauftragten leisten. 

DAUER 

Das FSJ Politik dauert 12 Monate. Es beginnt am 1.9.2024 und endet am 31.8.2025.  

FINANZIERUNG 

Der Kinder- und Jugendbeauftragten stehen monatlich 515,00€ aus dem Haushaltsbudget zur 

Verfügung, um die Aufwandsentschädigung für einen jungen Menschen im FSJP und die Verwaltung 

durch die Sächsische Jugendstiftung zu stellen. 

ZIEL 

Ziel des FSJs ist der Erwerb von Kenntnissen über Strukturen und Prozesse der Kommunalpolitik 

sowie über die Verwaltungsstrukturen der Landeshauptstadt Dresden. Bei der Kinder- und 

Jugendbeauftragten haben junge Menschen die Möglichkeit, an politischen Sitzungen und Gremien 

teilzunehmen. Durch die Teilnahme an Stadtratssitzungen, Fraktionssitzungen oder Sitzungen des 

Jugendhilfeausschusses erhalten Freiwillige einen direkten Einblick in politische 

Entscheidungsprozesse und lernen politische Akteur*innen kennen.  

Kinder- und Jugendbeteiligung in der Kommunalpolitik ist das Kernthema des FSJ Politik bei der 

Kinder- und Jugendbeauftragten. Ziel ist es hierbei, dass der/die Freiwillige einen Einblick in das 

Planen, Durchführen und Auswerten von Beteiligungsprojekten erhält, unterschiedliche 

Beteiligungsmöglichkeiten kennenlernt und verschiedene Beteiligungsmethoden ausprobiert.  

Zudem erhalten Freiwillige einen Einblick in die politische Bildung von Kindern und Jugendlichen. 

Insgesamt sollen Kompetenzen wie Organisationsfähigkeit, Kommunikationsfähigkeit, 

Selbstbewusstsein, Teamfähigkeit, Networking, Kreativität und Demokratiekompetenz gefördert 

werden. 

ERFAHRUNGSBEREICHE UND ARBEITSINHALTE 

Im Laufe des Jahres werden verschiedene Beteiligungsprojekte für Kinder und Jugendliche 

durchgeführt. Die jungen Menschen im FSJ Politik unterstützen die Vorbereitung, Durchführung und 

Nachbereitung dieser Projekte aktiv. Im Jahr 2024/25 wird ein besonderer Fokus auf den 

Beteiligungsprojekten zur Bundesgartenschau liegen, die 2033 in Dresden stattfinden soll. Der/Die 

Freiwillige hat zudem die Möglichkeit mit dem Kinder- und Jugendbüro als Kooperationspartner der 

Kinder- und Jugendbeauftragten zusammenzuarbeiten und dieses bei verschiedenen Projekten zu 

unterstützen.  

Eine weitere zentrale Aufgabe im FSJ ist die Durchführung wöchentlicher Rathaustouren für 3.-4. 

und 7.-8. Klassen, die der Vermittlung von Wissen über Kommunalpolitik und Kinder- und 

Jugendbeteiligung dienen. Der/Die Freiwillige übernimmt hierbei auch das Schreiben von Emails und 

das Führen von Terminlisten bezüglich dieser Rathaustouren. 
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Im Rahmen eines FSJs bei der Kinder- und Jugendbeauftragten besteht die Möglichkeit an 

verschiedenen politischen Veranstaltungen, wie Stadtratssitzungen, Fraktionssitzungen, Sitzungen 

des Stadtschülerrats und Sitzungen des Jugendhilfeausschusses teilzunehmen.   

LEISTUNGEN FÜR DEN / DIE FREIWILLIGENDIENSTLEISTENDE/N 

• monatlich insgesamt 380,00 € als Taschengeld 

• Anspruch auf 26 Tage Urlaub im Jahr 

• Mentor*innen als Ansprechpartner*innen im Team der Kinder- und Jugendbeauftragten 

• Nutzung eines Arbeitsplatzes im Rathaus Dresden 

• Zugang zu Fachliteratur und aktuellen Fachinformationen und Nutzung von Material 

• regelmäßiger Austausch zur Erfahrungen und Entwicklungen innerhalb des FSJ Politik  

KONTAKT 

Anke Lietzmann 

Kinder- und Jugendbeauftragte 

Dr.-Külz-Ring 19 

01067 Dresden 

Postfach 120020, 01001 Dresden 

Telefon: (0351)4882150 

Mobil: 01723693648 

Email: alietzmann@dresden.de 
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