Praxisbausteine fir selbst-

verwaltete Jugendtreffs

Im Rahmen des Projekts ,,DES! - demokratisch, engagiert und selbstverwaltet" i " demokratisch
bieten wir Praxisbausteine fiir selbstverwaltete Jugendtreffs im landlichen Raum B el et
Sachsens an. Die Praxisbausteine sind miteinander kombinierbar, stehen aber auch

fur sich allein. In folgenden Formaten werden sie angeboten:

=» als jugendclubinterner Workshop oder als regionales Austauschformat
=» als Einzelveranstaltung oder als Reihe

=» als halb-, ganz- oder zweitdgigen Workshop

=» als Prasenz- oder Online-Veranstaltung

=» als Teil einer JuLeiCa-Schulung

PRAXISBAUSTEIN 2: Stress im Club - mit proble-
matischen Verhalten von Gasten umgehen (3 h)

Wenn Gaste sich danebenbenehmen, braucht es
eindeutiges Verhalten und Fingerspitzengefinhl. Die
Situation muss entscharft werden und soll sich nicht
wiederholen, der Jugendclub wieder zum sicheren Ort
werden. Welche Deeskalationsstrategien gibt es? Was
ist der rechtliche Rahmen? Und wie missen Grenzen
kommuniziert werden?

PRAXISBAUSTEIN 1: Gemeinsam
mehr erreichen - Teamwork und
Konfliktmanagement (3 h)

Wenn im Jugendclub der Frust wachst,
weil sich bei der Veranstaltung wieder
die gleichen finf Menschen um alles
kimmern, besteht Handlungsbedarf. Wie
lassen sich solche und andere Konflikte
produktiv bearbeiten? Wie kdnnen Auf-
gaben gerechter verteilt und ein bleiben-
des Wir-Geflihl geschaffen werden?

PRAXISBAUSTEIN 3: next generation - enga-
gierten Nachwuchs finden und einbinden (3 h)

Wenn die Mitglieder dlter werden und immer
dieselben Gesichter zu sehen sind, brauchen
Jugendclubs engagierten Nachwuchs. Wie aber
kdnnen neue, interessierte Menschen gewonnen
werden? Und wie bindet man die Folgegeneration
ein, bietet ihr Raum und gibt Verantwortung ab?

PRAXISBAUSTEIN 4:
Politische Lobby starken (3 h + X)

Wenn die Belange des Jugendclubs bei
Politik und Verwaltung zu wenig Gehor
finden und einen niemand unterstitzt,
ist es Zeit selbst aktiv zu werden. Wo
werden die fur Jugendclubs wichtigen
Entscheidungen getroffen? Wie kdnnen DAS ORGANISATORISCHE

diese Prozesse mitgestaltet und die eige- Die Teilnahme ist kostenfrei. Wir erstatten

nen Anliegen effektiv vertreten werden? anfallende Fahrtkosten und kiimmern uns um
Verpflegung. Wir kommen gern zu euch oder
organisieren selbst passende Veranstaltungsorte
und falls nétig Ubernachtung.

Buchungsanfragen kénnen Uber nimm=des.de/
veranstaltungen an uns gerichtet werden. Fir Rickfragen
bitte Julian Koch-Duschek anrufen: 0157 77441830.
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