Praxisbausteine fir selbst-
verwaltete Jugendtreffs

Im Rahmen des Projekts ,,DES! 2.0 - Demokratisch, Engagiert, Selbstverwaltet"
bieten wir Praxisbausteine fir selbstverwaltete Jugendclubs in Sachsen an. Diese
sind miteinander kombinierbar und werden in folgenden Formaten angeboten:

=» als jugendclubinterner Workshop oder als regionales Austauschformat

=» als Einzelveranstaltung oder als Reihe

=» als halb-, ganz- oder zweitdgiger Workshop
=» als Prasenz- oder Online-Veranstaltung

=¥ als Teil einer JuLeiCa-Schulung

1 Gemeinsam mehr erreichen — Teamwork
und Konfliktmanagement (3h)

Wenn im Jugendclub der Frust wachst, weil sich bei
der Veranstaltung wieder die gleichen finf Menschen
um alles kimmern, besteht Handlungsbedarf. Wie
lassen sich solche und andere Konflikte produktiv
bearbeiten? Wie kdnnen Aufgaben gerechter verteilt
und ein bleibendes Wir-Geflihl geschaffen werden?
2) Next Generation — Engagierter

Mmm, Nachwuchs gesucht (3h)

Ihr braucht frischen Wind im Club - aber woher
bekommt ihr neue Mitglieder? Findet heraus, wie
ihr mehr Leute firs Mitmachen begeistern kdnnt.
Wen wollt ihr ansprechen? Was macht euch
attraktiv? Wie prasentiert ihr euch? Und wie
einfach ist es, bei euch mitzumachen?

D) Next Generation — Alle an Bord?! (3h)

Neue Mitglieder im Club - und jetzt? Damit
der Nachwuchs seinen Platz findet, sind alle gefragt.
Was braucht es, um zusammenzuwachsen? Wie geht
ihr mit Alters- und Interessenunterschieden um?
Wie kann Vertrauen hergestellt und Verantwortung
geteilt werden?
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| Verschafft euch Gehdr! (3h)

__I] Wie macht ihr als Club auf eure Anliegen
aufmerksam? Wie Uberzeugt inr Verantwortliche
und gewinnt Verblndete? Ob Gesprdche mit der
Stadtverwaltung, Kommunikation mit der Presse
oder offentlichkeitswirksame Aktionen - lernt,
euch Gehor zu verschaffen!

5J Keep it safe — Sicherheit
&¥) gemeinsam gestalten (3h)

Was tun bei Drohungen oder Gewalt gegen euch,
euer Event oder den Club? Um kinftig Sicherheit

zu schaffen, braucht es ein koordiniertes Vorgehen
und bereits Erlebtes muss aufgearbeitet werden. Wie
geht ihr mit den unterschiedlichen Bedirfnissen in
der Gruppe um? Welche rechtlichen Mdglichkeiten
habt ihr? Wer kann euch wie unterstitzen?

6

Eure Ideen und Bedurfnisse finden im Club zu wenig
Beachtung und die Jungs haben meist das letzte
Wort? Wie schafft inr es, selbstbewusst aufzutreten
und aktiv mitzugestalten? Findet heraus, wie ihr
euch mehr einbringen und dabei gegenseitig unter-
stitzen konnt!

Girl Power — Mitreden, Mitgestalten! (3h)
(=» nur fur weibliche* Jugendclub-Mitglieder)

Die Teilnahme ist kostenfrei. Wir erstatten anfallende Fahrtkosten und kimmern uns um Verpflegung.
Wir kommen in den Jugendclub oder organisieren selbst passende Veranstaltungsorte.

Buchungsanfragen kénnen Gber nimm-=-des.de/veranstaltungen an uns gerichtet werden.
Fur Rickfragen bitte Julian Koch-Duschek anrufen: 0157 77441830.
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