Praxisbausteine fir selbst-
verwaltete Jugendtreffs

Im Rahmen des Projekts ,,DES! 2.0 - Demokratisch, Engagiert, Selbstverwaltet"
bieten wir Praxisbausteine fir selbstverwaltete Jugendtreffs in Sachsen an. Diese
sind miteinander kombinierbar und werden in folgenden Formaten angeboten:

=» als jugendtreffinterner Workshop oder als regionales Austauschformat

=» als Einzelveranstaltung oder als Reihe

=» als halb-, ganz- oder zweitdgiger Workshop
=» als Prasenz- oder Online-Veranstaltung

=¥ als Teil einer JuLeiCa-Schulung

1 Gemeinsam mehr erreichen — Teamwork
und Konfliktmanagement (3h)

Wenn im Jugendtreff der Frust wachst, weil sich bei
der Veranstaltung wieder die gleichen finf um alles
kimmern, braucht es Lésungen: Wie lassen sich
solche Konflikte produktiv bearbeiten, Aufgaben
fair verteilen und ein starkes Wir-Gefthl aufbauen?
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Ihr braucht frischen Wind im Treff - aber woher be-
kommt ihr neue Mitglieder? Findet heraus, wie ihr
mehr Leute flrs Mitmachen begeistert: Wen wollt
ihr erreichen was macht euch attraktiv, wie tretet inr
auf - und wie leicht ist es, bei euch einzusteigen?

Next Generation — Engagierter
Nachwuchs gesucht (3h)

3) Next Generation — Alle an Bord?! (3h)

\_) Neue Mitglieder im Treff - und jetzt? Damit
der Nachwuchs seinen Platz findet, sind alle gefragt:
Was braucht es, um zusammenzuwachsen?

Wie gelingt der Umgang mit Alters- und Interessen-
unterschieden, wie schafft inr Vertrauen und teilt
Verantwortung?
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—_|] Ihr bendtigt ein Umfeld, das euch aktiv den
Ricken starkt? Findet heraus, wer im Ort welche
Erwartungen an euch hat und wie ihr auf andere
wirkt. Verbessert eure Aufenwirkung, gewinnt
Verblindete und organisiert euch ein Support-Netz-
werk, auf das ihr euch verlassen kénnt!

5’ Keep it safe — Sicherheit
&P/ gemeinsam gestalten (3h)

Drohungen oder Gewalt gegen euch, euer Event
oder den Treff? Um kinftig Sicherheit zu schaffen,
braucht es ein koordiniertes Vorgehen und die Auf-
arbeitung von bereits Erlebtem. Wie geht ihr mit
verschiedenen BedUrfnissen um, welche rechtlichen
Wege gibt es und wer kann euch unterstitzen?
Clupgrade - mehr Raum fir Girls* (3h)

=
6) Zu viele Jungs, zu wenig Madchen? Gebt

den weiblichen Clubmitgliedern mehr Raum! Findet
heraus, wie ihr weitere junge Frauen fur euren Treff
begeistert und gemeinsam euren Jugendclub zu
einem Ort gestaltet, an dem sich alle wohl fihlen.

® Auf Wunsch auch exklusiv fir weibliche* Mitglieder
buchbar - begleitet von einem weiblichen* Team.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Wir erstatten anfallende Fahrtkosten und kimmern uns um Verpflegung.
Wir kommen in den Jugendtreff oder organisieren selbst passende Veranstaltungsorte.

Buchungsanfragen kénnen tGber nimm-des.de/veranstaltungen an uns gerichtet werden.
Fur Rickfragen bitte Julian Koch-Duschek anrufen: 0157 77441830.
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